Gurtelprufung
bei Rhein-
Berg-Karate

Bergisch Gladbach (kli).
Jetzt begann der erste Pru-
fungsmarathon 2011 fur 33
Karateka bei Rhein-Berg-Ka-
rate. Giirtelprifungen sind
im Verein ein fester Be-
standteil der Karate-Ausbil-
dung. Genau wie die Trai-
ner, die alle den "schwarzen
Giirtel" tragen, mochten die
Schiiler eines Tages auch
diese hochste Auszeichnung
im Karatesport erringen.
Girtel sind nicht eine Zier-
de des Karate-Anzug (GI)
und ohne Bedeutung, son-
dern sie dokumentieren das
Leistungsniveau des Kara-
te-Schiiler aufvisuelle Art. Je
dunkler die Gurtelfarbe, de-
sto naher kommtder Schuler
seinem primaren Ziel.

Alle Priflinge, alle im Alter
zwischen 5 und 44 Jahre,
wurden uber einen langen
Zeitraum durch das Trainer-
team Heimann, Tsurtsumia
und Milner auf die anste-
henden Prifungen vorberei-
tet. Trotz einiger Hurden
schafften alle das angestreb-
te Ziel. 15 Weilgurte tragen
jetzt den gelben Gurtel. Vier
Teilnehmer schafften den
orangen und 10 Karateka den
griunen Gurtel. Den Einstieg
siin die Oberstufe konnten dreil
Priiflinge mit dem blauen
und violetten Giurtel ab-
schlieRen. Ein Karateka er-
reichte den zweiten von drel
braunen Giirtelgraden und
ist damit Anwarter auf den
~SChwarzen Giirtel”.




