Sportunterricht der etwas anderen Art

BERGISCH GLADBACH. 24 Schu-
lerinnen und Schiler des 2.
Schuljahres der Grundschule in
Hand erlebten Sportunterricht
einmal anders. Sie trainierten Ka-
rate bei keinen Geringeren als bei
Alexander Heimann, der aktuelle
Nummer eins seiner Klasse in
Deutschland, dem 6. der Welt-
rangliste und bei Ex-Welt- und Eu-
ropameister Nika Tsurtsumia. Im
Dojo von Rhein Berg Karate gab
es 13 Einheiten Karate-Training.
Auch Sportlehrer Fischer, der die
Kinder begleitete, war begeistert,
wie schnell seine Schitzlinge die
Lerninhalte aufzunehmen ver-
mochten. Das Gladbacher Schul-
amt initiierte dieses Projekt, die
Grundschule Hand und Rhein
Berg Karate stimmten sofort und
machten sehr gute Erfahrungen.




